
 
 

 

 

Abril de 2018: Actualizaciones del 
Distrito de Sterling 

 

¡En la reunión de la Junta de Supervisores del 22 de marzo, la Junta aprobó los siguientes puntos para 
Sterling con un voto unánime de 9-0! 

 

 Financiamiento para volver a rayar y 
eliminar el estacionamiento a lo largo de 
Jennings Farm Drive y Maple Leaf Place. 
Un problema que ha plagado a Richland 
Acres y Westerly Community durante 
bastante tiempo. El proyecto se 
completara en Septiembre del 2018. 

 

 

 

 La instalación de un letrero de 
visualización de velocidad montada en 
poste (PMSD) en Hardwood Forest Drive 
que atraviesa la comunidad de Great Falls 
Chase. El letrero de PMSD ayudará a 
informar a los automovilistas de su 
velocidad y se ha demostrado que es 
efectivo para desacelerar a los 
conductores. Se instalara en Abril/Mayo 
2018. 

 

 

 



 Se ha otorgado un contrato para renovar 
el antiguo centro de cuidado infantil junto 
al Sterling Community Center para que 
sirva como un centro comunitario 
temporal durante las próximas 
renovaciones. Este centro comunitario 
temporal servirá para llenar el vacío y 
garantizar que los servicios continúen 
para los residentes de Sterling mientras 
se completan las renovaciones del actual 
centro. 

 

 

 

Limpiada del Riachuelo en Sterling 

El año pasado, la Fundación Sterling ayudó a 
eliminar 1000 libras de metal, 55 bolsas de 
basura, 22 bolsas de bolsas de reciclaje y 
materiales de desechos sólidos adicionales del 
tributario de Cabin Branch. Hicieron esto con la 
ayuda de 55 voluntarios. Este año, están 
limpiando un nuevo tramo de Cabin Branch 
alrededor de Sterling Golf y Muddy Branch, que 
corre detrás de East Church Rd hacia 
Dranesville Rd. Este esfuerzo no será posible 
sin voluntarios. 
 

Se necesitan muchos voluntarios. Si está interesado, puede obtener más información o registrarse 
aquí. Ayuda compartiendo en Facebook. Anime a sus amigos y vecinos a inscribirse! 

 

 

 

 

 

Tercera Feria Anual de Empleo - 21 de abril 

Me estoy asociando con INMED Family & Youth Opportunity Center 
para realizar una tercera feria anual Spring Job Fair el sábado 21 de 
abril en Claude Moore Recreation Center desde las 10 a.m. hasta el 
mediodía. 
 
Asistir y conocer a los reclutadores de los principales empleadores de 
la región. Las escuelas de comercio, los aprendizajes y la 
capacitación para la preparación para el trabajo también se 
presentarán en este evento. Traiga su identificación y curriculum vitae 
y vístase para impresionar. 
 
Inscríbase aquí. Comparte e invita a otros en Facebook. Para obtener 
más información, visite www.opportunitycenter.us. Si tiene alguna 
pregunta, comuníquese con Jacqueline.Pujol@loudoun.gov o con el 
Director Ejecutivo de INMED en ccapece@inmed.org. Flyer aquí. 
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Expo de Salud y Bienestar y Día de Niños 
Saludables - 28 de abril 

El próximo sábado, 28 de abril, visita el Sterling Community Center de 
10 am a 2 pm para una divertida Exposición de Salud y Bienestar y el 
YMCA Healthy Kids Day. Habrá una variedad de exámenes de salud 
GRATUITOS, información y actividades divertidas para niños y adultos. 
Muchas organizaciones locales sin fines de lucro y proveedores de 
atención médica también asistirán. La admisión es gratis. Trae a toda 
la familia! Si tiene alguna pregunta, envíe un correo electrónico a Ken 
Courter a ken@kencourter.com. 
 
Folleto del evento en español. 

 

¡Apoya una Recaudación de Fondos de #SterlingStrong! 

Nacida y criada en Sterling, Amber Kerico participa 
en la Campaña de la Sociedad de Leucemia y 
Linfoma (LLS) como parte de la candidatura Mujer 
del Año de LLS para 2018. Organizará varios 
eventos en Sterling hasta mayo en un esfuerzo por 
recaudar $ 100,000 en 10 semanas.  
 
Ver más información en Facebook. 
 
¡Mira sus próximos eventos! 
• Dance, Fight, Zumba - 6 de abril 
• Barbells & Burpees for Blood Cancer - 7 de abril 
• Sterlingstrong 5k Run / Walk - 19 de mayo 
 
Puedes leer su historia llena de inspiración aquí. Para obtener información sobre sus eventos o donar, 
visite https://sterlingstrongcure.com. 

 

 

 

 

 

Arte Flamenco y 50 ° Aniversario en Sterling Library 

Sterling Library celebra su 50 ° aniversario y su primer año 
en la ubicación actual con una actuación musical 
emocionante y de alta energía, estilo rumba, realizada por 
el maestro de la guitarra Ricardo Marlow y el vocalista 
Héctor José Márquez. Acompañado por la bailarina de 
flamenco Sara Jerez, realizando intrincados y percusivos 
juegos de pies. También celebrando la Semana Nacional 
de la Biblioteca. Para todas las edades. 
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¡Felicitaciones a World View! 

¡El conjunto de World View de Park View está saliendo 
a la carretera! ¡Espero que se unan a mí para felicitar 
a estos estudiantes por su gran éxito! Estarán en una 
gira regional este mes, llegando a Montgomery 
College, Shenandoah University, JMU, Liberty 
University, Virginia Western Community College y 
Radford. El grupo, mezcla canciones americanas 
populares mezcladas con música de América del Sur, 
Europa, Asia, y cualquier cosa que sus mentes 
creativas proponen. Lea su historia completa aquí. 

 

 

 

 

 

Parcelas de jardineria todavía 
disponibles en Heritage Farm Museum 

El Loudoun Heritage Farm Museum ubicado en Claude 
Moore Park en Sterling tiene parcelas de jardín 
comunitario disponibles por una tarifa a partir del 1 de 
abril. Para obtener más información o para alquilar una 
parcela, comuníquese con Christie Love al 571-258-
3800 o envíe un correo electrónico a 
hfm.christie@gmail.com. 

 

Aprenda de la Historia de Sterling - 
Cuentos de la Carretera 

El Comité de Historia, Herencia y Preservación de la 
Fundación Sterling (SHHPC) presentará otra conferencia 
sobre la historia de nuestro Sterling el 11 de abril en 
concierto con la Biblioteca Sterling. Se llevará a cabo a partir 
de las 6:30 p.m. - 8:30 pm. y se enfocará en viajar a través 
del área y sus efectos en el crecimiento desde los tiempos 
de guerra prerrevolucionarios hasta hoy. 

 

 

 

Cumbre de la Presidenta Randall sobre Abuso de Sustancias 

http://getoutloudoun.com/2018/03/30/park-views-world-view-ensemble-hits-the-road/
mailto:hfm.christie@gmail.com


La presidenta Randall los invita a su Substance Abuse 
Summit el martes, 17 de abril de 9 a.m. a 3:30 p.m. en el 
Northern Virginia Community College Waddell Theatre, 
21200 Campus Drive en Sterling. La atención se centrará 
en la prevención, el tratamiento, la autoayuda, los 
aspectos legales y la vida después de la recuperación. El 
gobierno del condado de Loudoun, la seguridad pública, 
las organizaciones sin fines de lucro, las comunidades 
de fe, la industria privada, los proveedores de salud, los 
adictos en recuperación y las familias se reunirán para 
celebrar sesiones de trabajo para discutir abiertamente 
sobre esta epidemia. Se servirá un desayuno ligero 
gratis y almuerzo en caja. RSVP a Elizabeth Bennis en 

elizabeth.bennis@loudoun.gov. 

 

 

 

 

 

Inova Se Convierte en Proveedor Dentro de la Red para Clientes de 
Cigna del Mercado de Seguros 

El seguro de Cigna comprado dentro del 
mercado de seguro individual ahora podrá 
acceder a los servicios dentro de la red a través 
de los proveedores e instalaciones de Inova. Este 
cambio afectará a 45,000 residentes de Virginia, 
incluidos muchos que residen en Sterling, y será 
un gran beneficio para estos clientes, ya que no 
necesitarán conducir largas distancias para 
recibir atención. Ver el artículo de Loudoun Now. 
Los clientes interesados en obtener más 
información sobre su cobertura pueden visitar 
healthcare.gov. 

 

 

 

 

 

  

  

Eventos Comunitarios 

14 de abril: Venta de garaje comunitario 

De 8 a.m.-12 p.m. - Segundo sábado del mes, venta de 
garaje cubierto en el Sterling Community Center. Los 
vendedores deben registrarse y pagar por adelantado. El 
registro incluye un espacio de 10'x10 ', una mesa de 6' y 
una silla. Entrada gratuita para compradores. LLame a 
703-430-9480 para inscribirse. 
 
14 de abril: Limpieza del Día de la Tierra (todas las 

edades) de 9 a.m. a 12 p.m. Únase al Parque Claude 
Moore y ayúdenos a mantener el Parque hermoso. ¡Grupos e individuos bienvenidos! Por favor 
regístrese antes del 4/6. Llame al 571-258-3700 para registrarse. 
 
14 de abril: limpieza de Sterling Blvd de 9 a 12 p. M. ¡Únase a la Fundación Sterling para ayudar a 

embellecer a nuestra comunidad! Reúnete en Briar Patch Park a las 8:45 a.m. y trae guantes. El resto 
está en ellos. Fecha de lluvia: 4/21. 
 
29 de abril: 1. Haga una mascota, tome una mascota (para todas las edades) De 1 a 3 pm, únase al 

Parque Claude Moore para hacer una mascota artesanal y visite el Autobús móvil de adopción de 
mascotas de Loudoun Animal Services. Llame al 571-258-3700 para más información. 
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5 de mayo: Clínica Dental Gratuita: de 8 a.m. a 3 p.m. en el Centro Comunitario Douglass en 

Leesburg, habrá una clínica dental gratuita que ofrecerá limpiezas, extracciones, empastes y otros 
servicios. La cita solo. Se requiere preinscripción. 

 

  

  

Seccion Infantil 

Naturalistas Kneehigh en Claude Moore Park 

(De 2 a 5 años con un padre) El 7 de abril de 10: 30-11: 
30 a.m., disfrute del tiempo al aire libre con su (s) hijo (s). 
El tema de este mes es reptil meet and greet. El costo es 
de $ 7 por niño; regístrese en www.loudoun.gov/webtrac 
para la actividad # 361103. Llame al 571-258-3700 para 
más información. 
 
Campamento de Arte Huella Digital 

9 de abril, 7:30 a.m.-6 p.m. (Edades 7-12) ¡Un día de 
diversión con la pintura! Los participantes crearán una 
variedad de piezas de arte utilizando técnicas de huellas 

dactilares. Su estudiante aprenderá cómo sus huellas dactilares simples pueden convertirse en una 
multitud de insectos, animales, plantas o incluso utilizarse como telón de fondo para otras obras de 
arte. Prepare un almuerzo, una botella de agua, dos bocadillos y vístase para pintar. El evento tiene 
lugar en Sterling Community Center. Registre a su hijo por $ 40 llamando al 703-430-9480. 
 
Arquería familiar el 4/9 y 4/14 

Venga a Claude Moore Park con sus hijos (mayores de 8 años) los lunes, 4/9, 1-3 pm o los sábados, 
4/14 de 10 am a 12 pm. Regístrese por $ 15 / niño en www.loudoun.gov/webtrac, actividad $ 361715. 
Los niños menores de 14 años deben estar acompañados por un adulto. 
 
Arte Flamenco el 14 de abril - Como parte de la National Library Week y en, la Biblioteca Sterling 

tendrá un Arte Flamenco (música y baile). Vea mas detalles. 
 
Open Houses en Frogshackle Nature Cabin en Historic Laneville House, y Bridges One Room School 

en Claude Moore Park el sábado, 4/14 de 1 a 3 pm. 
 
Campamentos de verano en Sterling Community Center 

¡Firme a su hijo para el campamento de verano! ¡Hay campamentos para diferentes edades y de 
diferentes temas, incluyendo STEM, tiro con arco, plantas, geología, ciencia y más! Vea el folleto del 
programa aquí. 
 
Día de pesca familiar el 4/29 

¡De 10 a.m. a 12 p.m., traiga a la familia a pescar al Parque Claude Moore! Regístrese en 
www.loudoun.gov/webtrac para la actividad # 361218 $ 5 llame al 571-258-3700 para obtener más 
información. 
 
Campamentos de verano y programas juveniles en GMU 

¿Buscas un campamento de verano para tus hijos? La Universidad George Mason ofrece una amplia 
variedad de campamentos de verano y programas en sus múltiples campus en las áreas de arte, 
tecnología, académicos, deportes, recreación, radio, análisis forense, debate y más. Visite 
summercamps.gmu.edu para obtener más información. 
 
After Hours Teen Center at Cascades Library da la bienvenida a los alumnos de 6º grado 

¡La Biblioteca Cascades es el lugar para estar los viernes por la noche! Hay una actividad diferente 
cada semana de 7-10 p.m. para que todos los estudiantes de escuela media y secundaria disfruten en 
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un entorno seguro y supervisado, además de pizza gratis, juegos, computadoras y materiales de arte. 
Diviertase con DJ Joe Schwarz el 13 de abril. 

 

No te pierdas estas oportunidades 

Programa de Liderazgo Smithsonian Pagado Para Graduados de HS - Plazo 4/9  

El Young Ambassadors Program (YAP) del Smithsonian Latino Center es un programa reconocido a 
nivel nacional para graduados de escuela secundaria que fomenta la próxima generación de líderes 
latinos en las artes, las ciencias y las humanidades a través de la Institución Smithsonian y sus 
recursos. El programa consiste en un seminario de capacitación y liderazgo de una semana de 
duración con todos los gastos y una pasantía de cuatro semanas con un estipendio de $ 2,000. Se lleva 
a cabo del 24 de junio al 2 de agosto de 2018 en Washington D.C. y realiza pasantías en 17 ciudades 
en los Estados Unidos y Puerto Rico. Esta es una oportunidad para explorar varias trayectorias 
profesionales, redes, abrazar su propio patrimonio cultural y aumentar sus habilidades prácticas y de 
liderazgo durante una pasantía remunerada. La fecha límite de solicitud es el 9 de abril. Para obtener 
más información o para postular, visite: http://latino.si.edu/Education/YAP. Para preguntas, envíe un 
correo electrónico a SLCEducation@si.edu. 
 
Becas de enfermería - Plazo 4/10  

La Junta de Damas del Hospital Inova Loudoun está aceptando solicitudes de asistencia para la 
matrícula de la escuela de enfermería. Las becas están disponibles para estudiantes elegibles en varios 
programas de estudio, incluyendo títulos en los niveles de asociado, licenciatura, maestría y doctorado. 
Las 53 becas del año pasado variaron entre $ 1,000 y $ 2,750 y totalizaron $ 110,250. Más información 
está disponible en http://ladiesboard.org/scholarships o en la tienda de regalos en el Hospital Inova 
Loudoun. La fecha límite para presentar la solicitud es el 10 de abril. 
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